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SELBST-HEILUNGS-WORKSHOPS - INNERES KIND  

&  
DEIN WEG IN DIE SELBST-VERANTWORTUNG 

 

Im Zuge der 7 Abend-Selbstheilungs-Workshops (ZOOM) und Aufstellungsarbeiten im 
fam. Beziehungfeld (3 Präsenzseminare) hast du die Möglichkeit, durch Erkennen und 
Lösen frühkindlicher Programmierungen selbstbestimmte und harmonische Beziehungen zu 
leben – insbesondere die Beziehung zu DIR SELBST 
 
Diese frühkindlichen Um-Programmierungen und übernommenen emot. Belastungen 
beginnen bereits während der pränatalen Lebensphase und ziehen sich wie ein roter Faden 
durch dein Leben und können deine Gesundheit, deinen Erfolg und deine Beziehungen 
ungünstig belasten. Dies zeigt sich - unterbewusst u/o unbewusst negativ - über die 
Gefühls- & Gedankenebene.  

Eintauchen in ein Feld der bedingungslosen Liebe und alles loslassen dürfen, was nicht 
DU BIST und auch nicht zu DIR gehört! So schaffst du einen heilsamen Raum für dich und 
deine Eltern um Ordnung und Heilung geschehen lassen zu können für: 
 

 übernommene negativ auswirkende Emotionen aus der Symbiose zur Mutter lösen & 
dich neu auszu richten 

 die Befreiung von Co-Abhängigkeiten, Leistungsdruck, Erwartungshaltungen und 
Schuld-Zu-Weisungen u.a. 

 übernommene Seelenwunden und Erlebnisse, die tief im Unterbewussten (Wurzel-
Chakra) und Unterbewusstsein (Sakral-Chakra) gespeichert sind und dort auf 
Heilung warten 

 Familienkarma-Heilung auf Akasha-Ebene 

 übernommene Beziehungsmuster und nicht gelebte Bedürfnisse, Wünsche und 
Träume deiner Eltern   

 deinen rechtmäßigen Platz im fam. Beziehungsfeld einnehmen zu können und 

 das Loslassen von Verdrängungsmechanismen, Selbstsabotageakte und 
Verteidigungsprogramme (des Ego´s – falsches Selbst)   

 mehr Selbstwertgefühl, mehr Selbstsicherheit, mehr Eigenverantwortung und 
 für Selbstbestimmtheit & dem Gefühl von innerer Freiheit!   

 

Das INNERE KIND (ist ein „ARCHETYP“), das tief in deinem Unterbewusstsein 
(Emotionalkörper – 2. Chakra) darauf wartet gesehen, geliebt und von negativen 
Erlebnissen befreit zu werden. Astrologisch gesehen, zeigt sich das in der Verbindung 
mit dem „MOND“. 
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 Abend 1 =  BASIS /  „MEINE WURZELN“   - 08.05.2023  
Basis & Vorbereitungen, eintauchen ins fam. Beziehungsfeld, innere Heilreisen  & 
astrologische Sicht deines Inneren Kindes 
 

 Abend 2 – 4: „BEZIEHUNGSRAUM MUTTERLEIB“  – pränat. Lebensphase 
- Abend 2: 15.05.2023 - Umschreiben & Neuausrichten deiner Zeugung    
- Abend 3: 22.05.2023 - Heilreise durch die 9 Schwangerschaftsmonate   
- Abend 4: 05.06.2023 - Geburt – ersten 12 Monate & Wurzelchakra – Weg  
            in die Selbstverantwortung durch Entlastung der  
            Eltern 
 

 Abend 5: 19.06.2023 „DIE ENTDECKUNGSREISE“   (Quereinstieg möglich) 
-  Aufstellungs- & Impulsarbeit, Begegnung mit dem Inneren Kind &  
   Heilraum  „Zaubergarten“ und das S.O.S.-Krafttier   
 

 Abend 6: 26.06.2023 - „EMOTIONALE VERBINDUNGSSCHNÜRE“   
Ordnung schaffen durch Vergebungsprozesse, zurückgeben der Lernaufgaben deiner 
Mutter und Beziehungsmuster der Eltern (lt. Kabbala)  
 

 Abend 7: 10.07.2023 - „INNERE BEDÜRFNISSE & MANGEL“ 
Lernaufgaben, ungelebte innere Bedürfnisse & Erwartungshaltungen der Eltern 
und meine eigenen in Heilung bringen 
 
Kosten je Zoom-Abend: € 66,--  inkl. Mp3-Aufnahmen der Übungen & inneren 
Reisen 
 

 Präsenz-Seminar 8:  08.07.2023 - „Selbstverantwortung“ – 10 – 16 Uhr 
Herkunfts- & Ritualaufstellung zu Verantwortung „Mama & Papa“ 
Tagesseminar für I.K-Zoom-Teilnehmer: € 90,-- und externe Teilnehmer: € 130,-- 
 

 Präsenz-Seminar 9: 30.07.2023 - „Elternschaft & Persönlichkeit“ 10 – 16 Uhr 
Astro-unterstützte Aufstellungsarbeit zur Persönlichkeitsentwicklung – Schwerpunkt 
„ICH & EGO und Mama & Papa“ 
Tagesseminar für I.K-Zoom-Teilnehmer: € 90,-- und externe Teilnehmer: € 130,-- 
 

 Präsenz-Seminar 10: 06.08.2023 - div. Aufstellungsarbeiten – 10 – 16 Uhr 
Zwillings-Ablösung; Schwangerschaftsproblematik (Kaiserschnitt, Abtreibung, 
Frühgeburt, Wochenbettdepression, unerfüllter Kinderwunsch, „biologische Uhr“..) 
Tagesseminar für I.K-Zoom-Teilnehmer: € 90,-- und externe Teilnehmer: € 130,-- 
 

 
ANMELDUNG unter 0660 46 44 910  - PETRA THIMM 


