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INNER ESSENCE – AUSBILDUNGSLEHRGANG   

 
Basis I  23. + 24.10.2021 Licht-, Energie- & Schattenarbeit 
      zur Reinigung, Aktivierung und Harmonisierung 
      der Chakren, Aura und Zirbeldrüse 
      „Kanal-sein“ & Vermittler der Geistigen Welt  
      praktische Übungen zur (Selbst)Heilung sowie 
      Aktivierende Energie-Fuß- und Hand-Massage 
 

Basis II 06. + 07.11.2021 Herz-Wahrnehmung & Schulung der Intuition 
      Aktivierung der Hellsinne  
      Körper-Bewusstsein aktivieren & Reflexion  
      praktische Übungen zur Harmonisierung des  
      Körper-Geist-Seelen-Systems und zur  
      (Selbst)Heilung und neues Bewusstsein 

Neue  
Radiästhesie I  
   20. + 21.11.2021 Einführung in die Befundung und Messung 
      der Biovitalitäten von Organen, Systemen, Aura 
      und Chakren, Ermittlung der Seelenfarbe  
 

Erweit. Wahrnehmung I5.12.2021 Erweitertes und Ego-freies Reading von morphogene- 
      tischen Felder zur Informations- und Lösungsfindung  
      in der Persönlichkeits-Akasha als Vorbereitung für 
      die Inner-Essence 
      Körper-Reading Yin/Yang – Lesen von Blockaden  
      Persönlichkeitsblume, Geld, Finanzen, Selbstwert   
      und Chakren-Reading 

Peergroup     

Inner 
Essence I 15. + 16.01.2021 Einführung in die Technik, Wissen und Praxis 
      Inner Essence v. Leber & Gallenblase und  
      Energie-Kopf-Massage 

Astro- 
Medizin I 21.01. und   Einführung in die spirituelle Astro-Medizin 
   23.01.2021  Astromedizine Betrachtung und Lösungsansätze, die 
      die Seele mitgebracht hat 

Peergroup 

Inner 
Essence II 12. + 13.02.2022 Inner Essence & spirit. Essence-Coaching 
      Gebärmutter & Schilddrüse 
      Magen – Milz – Bauchspeicheldrüse 

Astro- 
Medizin II 19.02.2022  Astromedizinische Betrachtung der o.a. Organe 

Peergroup 
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Inner 
Essence III 12. + 13.2022  Inner Essence & spirit. Essence-Coaching 
      Lunge/Dickdarm & Herz/Dünndarm 

Astro- 
Medizin III 19.03.2022  Astromedizinische Betrachtung der o.a. Organe 

Peergroup 

Inner 
Essence IV 23. + 24.04.2022 Inner Essence & spirit. Essence-Coaching 
      Niere/Blase und Chakren-Ausgleich 

Astro- 
Medizin IV 30.04.2022  Astromedizinische Betrachtung der o.a. Organe 

Peergroup 
 

 Während der Ausbildungszeit sind Peergroups zur Vertiefung angedacht, die 
selbständig in der Gruppe oder in einer Zweierarbeit zu organisieren sind.  
 

 Von Modul zu Modul sind mindestens 5 Körperarbeiten samt Befundung zu 
erbringen. Die in den Peergroups erstellten Befundungen können vorgelegt werden. 
 

 2 Supervisionen vor der Abschlussprüfung  
Die Dauer der Supervisionen richtet sich nach Thema und offenen Fragen. 
 

Seminarzeiten:  jeweils Samstag von 10.00 – 18.00 und 
               Sonntag von  10.00 – 17.00  
Mittagspause:  1 Stunde 

Inkl.:   umfangsreiches Skript, weiterführende Übungen, viel Praxis 
    Kaffee, Tee u.a. Erfrischungen je nach Jahreszeit, Obst, Kuchen 

Teilnehmerzahl: mind. 4 – höchstens 8 Personen 

 
Welche Kosten erwarten dich: 

Kosten Basis-Module I + II:  je € 220,--  
Kosten der Inner-Essence-Module:  je € 220,-- 
Kosten der Astro-Medizin-Module:   je € 110,-- 

Kosten der Neuen Radiästhesie I: € 220,-- 
Kosten der Erweit. Wahrnehmung I: € 220,-- 

Räucherwerke, energetisierte Essenzen und ätherisch-medizinische Öle werden zur 
Verfügung gestellt 

Kosten der Supervisionen   je € 65,-- 
Kosten der Abschlussprüfung:  € 110,-- 

Gesamtkosten des Ausbildungslehrgangs: € 2.550,-- 


